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Semandskoneforening:
Naervaer kan gore en forskel

Sgmandskoneforeningen af 1976 trues bl.a. af Facebook. ,Det er ikke det rigtige sted at diskutere
vores problemer siger formanden.

Af Jorgan Hog

Sémandskoneforeningen af
1976 har i dag 175 medlem-
mer, og det er for lidt, mener
formanden, Charlotte Munk
fra Fredericia,

Hun keemper for ar gere
foreningen synlig, fordi hun
mener, at medlemmernes
fysiske n=rvar kan gére en
forskel for de familier, der
skal undveere deres fadre i
lzngere perioder.

Deter vigtigt at have en
spmandskoneforening, fordi
vi skal have et sted, hvorvi
kan dele vores tanker og vo-
res frustrationer med nogle
ligestillede.*

LDeter feks. meget ak-
tuelt lige nu, at sefolk bliver
lovet, at man kommer hjem
ved n@ste havn, Men i neste
havn, dervar aflgseren altsi
heller ikke. Hvad skal man
sige til bornene? Far kommer
joiklke hjem alligevel. Vi har
ogsd haft mange snakke om
pirateri. Skal manden fortal-
le, at han befinder sig der? ELl-
ler skal han fortelle det, nfr
han er ude af det igen? Hvad
skal man sige ril bernens? De
fir det alesd ogsd lige ind i ho-
vedeti flemsynet,” forklarer
Charlotte Munk.

.Detkan da godtvare, at
vi kan diskutere det pé Face-
book. Men jeg synes ikke,
atdeterdetrigtige sted at
diskutere det. Det skrevne

Sgmandskone:
.Man mader nogle

ligesindede*

Mia Kofoed er gift med

en elektriker i Sgvaernet:
1 foreningen meder jeg
forstdelse og opbakning “

siger hun.

Af Jorgan Hog

Mia Kofoed fra Ringsted er
gift med Morte n Kofoed, som
er elekiriler pd Niels Juel i
Severnet. Sammen har de to
smé bern pd to et halvtoget
halve r. Ofte er han veek flere
uger ad gangen, ogi ir er han
ikke hjsmme juleaften. A fsav-
nene erikke detverste, det
VErste er Vennemes mang-
lende forstielse for deres liv.

Hverforerdu medlem af
foreningen?

JFor at snakke med nogen,
der har forsthelse for situa-
ticnen. Det kan godtvaere
svaert for familie og venner
ogveninder at forstd, atman
kan leve med, at man har hus
«og bgrn og en breendeovn og
et fyr, der skal fyldes, ogen
mand, der ikke er hjemme.
Deter der mange, der dkke
lige kan se meningen med.
Jeg har nogen bekendte, der
harsagt, at hvis det havde
vieret deres mand, der ville i
Sevarnet, sivarde glet fra
ham. Detwille de ikke kunne
holde ud. 88 t=nker jeg, at s&
er det, fordide ikke har fun-

detden rette, der skal vaere
plads til at preve det, man
gerne vil. Vi smakkede meget
om det, inden han spgte ind.
Han skulle arbejde pd konge-
skibet, davi medte hinanden.
Da hanvar ferdig med det,
kom han ud som almindelig
elektriker, Dahavdevien
almindelig hverdag sammen,
men han blev ved med at
snakke om, at han gerne ville
ud at sejle. 54 métte han jo
prove at spge ind, og sA mitte
vi se, om hwvordan det var.

En dng er, at man meder en
mand, somer ansat i Sev &r-
net. Og man meder ham som
den person, han er der, hvor
manved, at hanerude. Sder
der forskel, nrmanervant
til at veere hjemme sammen,
og han si lige pludselig skal
ud atsejle.”

Morten Kofoed: Jeger
nade til atbide altdet her
hjenwe 1 mig, for deter bare
en del af jobbet. Til geng=ld
fir jeg en masse fede oplevel-
ser, nir jeg er ude, og nT jeg
kommer hjem, s4 har jegen
glad kone. 58 er man nyfor-
elsket igen. Jeg kan sagrens
forstd, at min kone har behov
for at veere i en semandskone-
forening. Deter en rigtig god
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medie kan ogsi misforstis.
Jeg synes, det er s vigtigt, at
man helder fast i, at man skal
komme ud af deren. Nerveer
kan gere en forskel. Tingene
er for alvorlige til, at man
bare chatter pi nettetom
dem. Der er mange, der siger:
Hvorfor har vi ilcke vidst, atl
fandtes? nar de forst kommer
ind il os." forts@trer Char-
lotte Munk.

Vi arbejder for at have et
sammenhold for en semands-
familie. Wi behover ikke at
komme med en hel masse
forklarin ger om, hvorfor lige
deter, som deter. Vieralle i
samme bid. Vived lige pra-
cis, hvad vi snakkerom, nir
man tror, atens mand kom-
mer hjem. Det gar han alts4

ikke, eller han skal ud fer tid,
eller hvordan beimene reage-
rer, nér man ermidt i en pe-
riode, hwor han ildce har vaeret
hjemme i fem-seks uger " siger
Charlotte Munk til Sefart.

Hun oplever ofte, at follk,
der ikke har semandslivet
inde pé livet, ganske enkelt
ikke forstir, hvad detvil size
at have behow for et s @rligt
netvark.

LFolk tror, at man har net-
vark nok. Men det der net-
werk, hvor ens mand kommer
hjem kl. 16. De ved ikke, hvad
de snakker om. Deter meget
nmemmere at diskurere tingene
med nogen, der kender det pd
egen krop. Meget nemmere.*

.De, der har en mand,
der kommer hjem hver dag

K. 15, kan godt finde pd at
sige: Hvorfor er duegentlig
sammen med ham?* 54 svarer
jeg: Fordi kerlighed, deter
ikke ensjob.! Jeg tror, at 99,5
pet. af alle samandskoner pd
ettdspunkt har sagt: Det
liv kunne jeg aldrig leve. Jeg
skal aldrig nogensinde giftes
med en sgmand. Men derer
alligevelen stor del, derer
blevet det

Foreningens stérste ud-
fordring er at hverve nye
medlemmer. Til landsgene-
ralforsamlingen den farste
weehend i cktober i Faaborg
har man hyret familiete-
rapeuten Lola Jensen til at
holde foredrag om, hverdan
en familie bliver pAvirket af
disse spmandsudfordringer.

Charlotte Munk hiber pd

et pent fremmegde, selvom
hun er klar over, at det bliver
SVETL.

“leg har indset, atde
ambiticner, som jeg havde
med det, kan man ikke ind-
fri alene. Dereren lang sej
kamp for at komme frem til
nogen, der synes, at det her
er en god ide.”

Tiden er en anden, end da
vi startedes 1 1976, Dengang
havde man ikke den samme
mulighed for kommunikati-
on. Jeg kan godt vaere bekym-
ret for, at tiden er s§ megeten
anden, at den nerhed, somer
rigtig dejlig at have, nirman
medes, den forsvinder, fordi
folk bare sidder hjernme ved
computeren.”

Mia og Morten Kofoed fra Ringsted med den yngste Ester pd halvandet 3r til venstre og den @ldste Agnes pd to et halve 3r til hajre.

99 Jeg har nogle bekendte, der har
sagt, at hvis det havde vaeret
deres mand, der ville i Sevaernet,
sdvar de gdet fra ham.

ting. 54 man kan mgdes med
nogle, der eri samme b&d.“

Hvilke episoder kanvare
sarligtudfordrendefor
en somandskone?

JDeter, nir hanervaki
lzngere tid. Sidste vinter war
han vaek i tre uger. Da havde
jeg fedtden sterste og var
hejgravid med den naste.
Mér detervinter, og man bor
iet gammelt hus, sd har man
bre&ndeovn og et pillefyr,
der zkal fyldes. De der s=kke
var ret tunge, Dg.l' manvar
hejgravid og hawde en baby

MIA KOFOED

pd armen, der ikle kunme gi.
Det var lidt udfordrende

Hvilken god grund vil du
give tilsemandskoner
tilat blivemedlem af
foreningen?

LDetvil helt klart vere pd
grund af sammenholdet og
forstidelsen for ens situation.
Der er rigtig god forstdelse
og god opbakning. Hvis man
har nogle ting, man gerne

vil ud med, sf kan man altid
snaklee med folle i foreningen.
Dewed, hvordan man har det.
Man mader nogle ligesinde-

de. Men det erikke, fordi dat
kun er hiirdr. Det er ogsh su-
perdeiligt at £4 lov til at prove
atsavne hinanden s8 tit. Folk,
der ser hinanden hver dag, da
kan det godt g4 hen bare at
blive en vane. Man kan glede
sig til, at han kommer hjem,
og nr han kommer hjem, s
erman helt nyforelsket.

Hvilke fordele har duved
atvere medlem?

Jeg harveeretmedlem i et
Ar, 34 jeg har forelabig kun
oplevet kontakt gennern
Facebook, og atvi sesen gang
om méneden med den sjzl-
landske gruppe. Jeg deltager
ogsi i generalforsamlingen
for at mpde nye menne sker
og for at se, om deter noget,
jeg lunne tenke mig at fort-
sette med. Det ervigtigt at
made folk fysisk. Man kender

folk bedre, og man fir en
bedre kontake

Hvad erdetvaerstevedat
veregift med ensemand?
Dt er hirdt at savne, men
deteren felelse, ikle alle
menneskar har hver dag.

Jeg kan ikke se noget, derer
veerst, andet end de perioder,
hvor haner lengere tid vaek.*

B Hjemmeside:
www.semandskoner.dk

M Medlemmer: 175, malet
er 500 medlemmer,

W Landsgeneral forsamling
pd Hotel Faabor g den
forste weekend i okto-
ber,



